' 550 €
0 vegetarisch 4,50 £

Rustikales, hochwertiges Landbrot vom regionalen Bédcker

»y m ' aus Ruchmehl, dadurch reich an Mineralstoffen und Vitaminen,
i f / u 0 & 0 frisch gegrillt vor Ort.
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Veggie Zucchini zart geschmortes Zucchinigemise
ESDECIAI_ Avocado & Sauerrahm

Tuna-Mezzo Thunfisch (nach siidamerikanischem Rezept
geschmort mit Tomaten, Zwiebeln, Pepperoni)
Avocado & Schafskase

Eat fresh - happy - healthy

Lachs Raucherlachs | Guacamole | frische Kresse
Chorizo gegrillter Chorizo | Guacamole | Pico de Gallo

Pute geraucherte Putenbrust | Guacamole | Rucola
Avocado-Limetten-Dressing

Shrimps Shrimps in hausgemachter Marinade | Avocado
Chipotle-Sauce

Veggie Ei gekochtes Ei | Guacamole | Avocado

Chicken saftig gegrillte, wiirzige Hahnchenstlickchen
Guacamole | Avocado | gekochtes Ei

550 €
ﬁm vegetarisch 4,50 €

Jeder Wrap ist mit hausgemachter Guacamole, Kdase
und knackigem Eisbergsalat gefillt.

Veggie Zucchini zart geschmortes Zucchinigemiise
Avocado & Sauerrahm

Tuna-Mezzo Thunfisch (nach sidamerikanischem Rezept
geschmort mit Tomaten, Zwiebeln, Pepperoni)
Avocado & Schafskdse

Lachs Raucherlachs | frische Kresse
Chorizo gegrillter Chorizo | Pico de Gallo

Pute gerducherte Putenbrust | Rucola | Avocado-
Limetten-Dressing

Shrimps Shrimps in hausgemachter Marinade | Avocado
mit mexikanischer Chipotle-Sauce

Veggie Ei gekochtes Ei | Avocado
Chicken saftig gebratene, wirzige Hihnchenstlckchen

Avocado & gekochtes Ei
Avocado-Beef-Burger 7,00 € q [ﬁ ,
Beef | Barbecue-Sauce | Blattsalat mit Senf-Dressing ﬁw ﬁ t }tﬁw e 2.50€
Avocado-Lachs-Burger 7,00 €
Raucherlachs | Chipotle-Sauce | Rucolasalat mit Senf-Dressing Frage unser Personal nach den ,Fillings of the Day”
Avocado-Soup leicht & wohltuend 5,00 € und lasse Dir Deinen Lieblings-Taco zusammenstellen.
Guacamole mit Chips 3,50€
AvoBateau eine halbe Avocado 3,50€

wahlweise mit Tomaten & Schafskase / Shrimps / Lachstatar /
Zucchinigemuse
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Avo Lachs Bowl Rucolasalat mit Avocado-Limetten-Dressing -4 '- 3
Avocado & Raucherlachs :

Caesar Bowl Caesar Salat mit Avocado

Veggie Bowl gemischter Salat mit Avocado-Limetten-Dressing
Avocado | Tomaten | Mais | Gurken | in gebackener
Weizentortillaschale

Chicken Bowl gemischter Salat mit Senf-Dressing | gekochte
Hahnchenstiickchen | Avocado | geriebener Kase
Mais | Tomaten | Gurken | Oliven

Spinat & Speck Bowl frischer Spinat mit Senf-Dressing | Avocado
Schafskdse | knusprige Speckwiirfel

avocado-especial.de




